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SARIMSAKLI BULGUR KOFTESI

https://cook.com.tr

Sizma Zeytin Yagi 1 Cay Bardag
Un 4 Corba Kasigi

Maydanoz 1 Demet

Pul Kirmizibiber 1 Gorba Kasigi
Kéftelik Bulgur 500 Gram
Domates Salcasi 2 Gorba Kasigi
Biber Salcasi 2 Gorba Kagig
Toz Irmik 500 Gram

icli kdftenin dig harci gibi hazirlanir.
Sosu icin zeytinyagin igine sarimsak ekle daha sonra salgalari ekle kavur, baharatlari ekle, kéftelerle karigtir, en
son maydanoz ekle. Istege bagl limon sikilabilir.
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