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SARIMSAKLI BIFTEK

Posta Gazetesi

4 adet biftek

Yarim limon suyu

4 corba kasIg! zeytinyagd!

1 corba kasigi biber salgasi
1 tath kasidi kekik

1 tath kasigi karabiber

Tuz

Sos igin:

2 corba kagsigi sivi yag

8 dis sarimsak

1 cay kasigdi nisasta

1 cay bardagi su

2 ¢corba kagsigi sirke

Tuz, karabiber

2 adet domates

1 cay bardag@i kiyllmis maydanoz

Biftek, salga, baharatlar, zeytinyadi ve limon suyunu karigtirin. En az 4 saat buzdolabinda bekletin. Sivi yagda,
sarimsak ve kip dogranmis soganlari kavurun. Sirke ve suyla karigtirimig nigasta ve baharatlar ekleyerek
karistirin. Ayri bir tavada, bifteklerin iki ylizUinU de kizartin. Uzerine sos ve maydanoz d6kerek servis yapin.
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