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SARIMSAKLI BAKLA

1 kg taze bakla

1 adet limon

5 su bardagi su

3 adet sogan

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
5 adet domates

1 corba kasig tozseker
1 ¢corba kasigi un

3 dal taze sarimsak
Uzerine:

Dereotu, yogurt

1-Baklalari istenilen ebatlarda kesin. Yarim limonun suyunu ve 5 su bardagdi suyu derin bir kaba alarak baklalari
bu suda 10 dakika bekletin.

2-KUp dogranmis sogani bir tencereye alarak zeytinyadi ile soteleyin. Limonlu sudan ¢ikardiginiz baklalar
tencereye ekleyip renkleri sararincaya dek kavurun. Domatesleri rendeleyerek baklalarin Gzerine ilave edin.
Tozseker, un, yarim limonun suyu ve tuzu tencereye ekleyerek baklalar yumusayincaya dek pisirin (yemege
istege gbre yarim su barda@i su ekleyebilirsiniz). Cok ince kiyllmis sarmisadi, yemegi ocaktan almadan 5 dakika
Once ilave edip karistirin. Pisen yemegin kapagini agmadan sogumaya birakin. Sogudugunda servis tabagina
alarak Uzerine dereotu ve yogurt gezdirerek servis yapin.
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