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SARIMSAK TURSUSU

inci Besogul
17. yy Osmanh mutfagindan

Henuz bas baglamamis taze sarimsaktan kafi miktarda alip istendigi gibi dogranir. Az yumusayincaya kadar
suda pigirilir. Sonra sudan ¢ikarilir, suyu stzilir. Ondan sonra da (bir-iki) avug kug GzUmU ve sarimsagi
karistirarak bir sirll kaba doldurduktan sonra tzeri 6rtllinceye kadar sirke konup, saklanir. Biriki gln
beklediginde kullanilir. Gayet Iatif ve leziz olup mide ve hazma kuvvet verir.
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