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SARIMSAK SOSLU TAVUK SIS

400 gram kugbagsi tavuk eti
1 adet sogan

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

5 dis sarimsak

Yarim limon suyu

Tuz, karabiber, kekik

Kusbasg! dogranmig tavuk etini derin bir kabin igine koyun. Uzerine ezilmis sarimsak, zeytinyagi, sogan suyu,
limon suyunu ve baharatlarini koyup harmanlayin. 20 dakika dinlendirin. Bu sosun iginde bekleyen tavuk etlerini
¢Op sislere biberle beraber dizin. Firin tepsisine sosuyla beraber koyun. 200 derecedeki firinda kizarincaya
kadar pisirin. Kizaran tavuk etini salata ile sislenmis servis tabadina koyup sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:70770 « adi:Sarimsak Soslu Tavuk Sis « génderen:zilha « indirme tarihi:15.05.2024 - 21:43


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sarimsak-soslu-tavuk-sis-vt53095
http://www.tcpdf.org

