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SARIMSAK SOSLU MINIK KOFTELER

300 gram kiyma

1 sogan

3 dis sarimsak

2 dilim ekmek ici

Tuz

Karabiber

Kekik

2 corba kagig zeytinyagdi
Uzeri igin:

5 dis sarimsak

1,5 su bardagi yogurt
1 ¢corba kasigi tereyad
Kirmizi pul biber

Kiymayla rendelenmis sogdani karistirip 15 dakika dinlendirin, bu islem etin daha da lezzetli olmasini ]
saglayacaktir. Daha sonra igine ezilmis sarimsagi, baharati, islatilip suyu sikilmig ekmek icini ilave edin. lyice
yogurup kic¢uk top koéfteler yapin. Az yagda tavada kizartin. Dider taraftan bes dis sarimsagi ezip yogurtla
karistinin. Kizaran kofteleri servis tabagina alip tGzerine sarimsakli yogurdu doékin. Son olarak kirmizi pul biberi
tereyaginda kopartip Gzerine gezdirin.
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