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SARIMSAK ÇAYI

https://migros.com.tr

3 diş sarımsak
Taze zencefil
Çiçek balı
Limonun suyu

1. Zencefili 2 dakika kaynatın.
2. Sarımsakları dövüp zencefille beraber bir taşım kaynatın.
3. Sarımsakla zencefili süzün.
4. Limon suyu ve Migros çiçek balını koyun.
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