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SARIMSAK ASI (KILIS)

Mehmet Sahiner

Taze sarilimaklarin beyaz kisimlari 2 cm uzunlugunda kesilir, kuzu etinin yumusak kisimlari 2 bardak suda
baylanir, suyunu ¢ekince tereyagi ilave edilir, et kavrulur.

2 bas kuru sogan kip dogaranip et yeniden kavrulur.

Dogranan sarimsaklar eklenir ve birlikte kavrulur, Gzerine gikacak kadar su eklenir ve pismeye birakilir.
Pisince sogumaya birakilir.

Diger yanda 1 kg sizme yogun icine yumurta kirllip un eklenerek kestirilir ve iliklasan yemegin Gzerine dokulUr.
Yemek bir iki tagim kaynatilarak tabaklarda Gzerine haspir serpilerek servis edilir.

Not: Gaziantep’te nohut eklenerek yapilan siveydiz yemegine benzer. Mevsimlik bir yemektir. Yilbagsindan mayis
ayina dek yapilabilir.
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