B

ﬁgx
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SARGI BURMA

Malzemeler:

1 bardak un

2 adet yumurta

1 tath kasidi zeytinyagi

1 1/3 bardak nisasta

3 bardak eritilmis yag

1 1/2 bardak ¢ekilmis badem
3 bardak toz seker

2 tath kasigi limon suyu

Tuz

Hazirlanisi :

Malzemesinden baklava hamuru yaptiktan sonra elde edilen bu hamurlari biri digerinin tstline olmak tzere Ust
Uste oklavayla sarin. Sonra oklavaya sarmig oldugumuz bu hamurlardan birini hamur tahtasina yayip, bu
hamuru dort esit parcaya kesin, kesilen her parcanin ortasina oklavayi yatirarak oklavanin Gstiine hamurun bir
ucunu kapatin, bu kapatilan hamurun Ustline de bir miktar suda biraz kaynatarak i¢ kabuklar soyulmus bademle
hamuru kivirarak yuvarlayin, bir bugcuk parmak kalinhdinda yuvarlak bir sekle sokun, oklava Ustlinde
yuvarlanmis olan bu hamurun, yine oklava Ustlinde olmak Uzere iki ucundan ortaya dogru iterek hamurlari
hafifce blzln ve oklavadan ¢ikararak her iki ucundan hafifge ¢ekin, blzgisi az uzamis olarak, i¢i yaglanmig bir
tepsiye dizin.

Bdéylece blttin hamurlar ayni sekilde tepsiye yanyana dizin. Sonra tepsideki bu hamurlarin tGzerlerine iyice
kizdinimig ve Ustinden kdpudu alinmig 3 bardak yagi gezdire gezdire dékin sonra da tepsiyi 6zellikle alti iyice
kizdinimis firna sirerek sariburmalari asagi yukari 30-35 dakika pisirin. Sonra tepsiyi firndan alarak, yagi iyice
sliziin ve Iinmaya birakin.

Tatlilar pismekte iken dider taraftan bir tencereye 3 bardak toz seker, 2 bardak su ile 2 tatli kasidi limon suyu
koyarak orta isidaki ateste karistirin, sekerin su icinde erimesini saglayin, sonra da sekerli suyu koyuca bir
surup haline gelinceye kadar kendi halinde 15 dakika kaynatin ve atesten alarak iinmaya birakin. Surup ilininca
bunu, yine iinmaya birakmig oldugunuz sariburmalarin Ustlerine yedire yedire ddkerek icirdikten sonra
sogumaya birakin. Soguduktan sonra tabaklara alarak servis yapin.

ML® Padisah Sarmasi icin tiklayin
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