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SARIGI BURMA (NIGDE)

Nigde Il Kiltiir ve Turizm Midarligi

Hamuru igin:

1 su bardag yogdurt

2 adet yumurta

1 buguk ¢ay bardag sivi yag
Yarim ¢ay bardagi ilik su

1 yemek kasigi sirke

Tuz

5,5- 6 su bardagi un

1,5 cay kagigi kabartma tozu
Igi igin:

Ceviz igi

Hamuru A¢gmak igin:

Yarim kg. nisasta

Serbeti igin:

3,5 su bardagi su

3,5.su bardagi seker

Yarim limon suyu

Uzeri icin:

150 gr Sadeyag

Serbetiicin, 3,5 su bardagi su ve 3,5.su bardagi seker tencerede kaynatilir indirmeye yakin igine limonsuyu
eklenir.

Hamur malzemeleri ile yumusak bir hamur yogrulur yarim saat kadar oda sicakliinda dinlendirilir 2 ceviz
blyUkliginde parcalar alinarak her iki parca da ¢ay fincani blydkliginde agilarak, arasina bolca nisasta
serpilerek Ust Uste koyularak dnce merdane ile daha sonra oklava ile mimkin oldugunca ince agila bilindigi
kadar aglilir. Agilan yufka ortadan ikiye boéliinerek énce bir yarisina daha sonra digerine ceviz serpilir. Oklavaya
dolayarak blzllir ve tepsiye dizilir. Sonra sadeyag eritilerek tizerinde gezdirilir. Orta atesteki firnda kizarincaya
kadar pisirilir. Serbetini tath soguduktan sonra sicak olarak dokulUr. Yalniz serbeti ocaktan indirdikten sonra bes
dakika kadar bekletilerek ilk sicakliginin gegmesi saglandiktan sonra dokulir.1,5-2 saat dinlenmeye birakilir.
Akabinde tatimiz servis etmeye hazir olur.
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