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SARIASMA PUDINGI

120 gr + 15 gr. tereyadi

120 gr (1/2 su barda@i) seker

1 kahve kagiJi vanilya esansi (ya da 1 tath kasigi limon kabudu rendesi)
2 yumurta

120 gr (1 su bardagi) kendi kendine kabaran un

1-2 gorba kasigdi sut

Recelli sosu:

125 gr vigne receli

1 tath kasidi limon suyu

1-2 ¢orba kasigi su

BuyUk bir kasede 125 gr (8 gorba kasigi) tereyadi tahta bir kasikla, krema kivamina gelene kadar déviindz.
Sekeri azar azar katarak, karisim kdpuk kdpuk olana kadar dévmeye devam ediniz.

Vanilya esansini (ya da limon kabugu rendesini) ekleyiniz. Strekli ¢irparak yumurtalari teker teker, her
defasinda bir ¢corba kasigi kendi kendine kabaran un katarak ekleyiniz. Kalan unu madeni bir kasikla katip,
karnstiriniz. (Karigim ¢ok sert olursa bir - iki corba kasigi st ekleyiniz.)

Yaklasik 3,5 su bardaklik bir puding kalibini, kalan 1 ¢orba kasigi tereyagla yaglayip, karisimi kaliba dékintz.
Kalibin Gstind hafifce yaglanmis bir yagdh kagitla 6értlp, kagidi kalibin yanlarindan baglayiniz.

Kalibi alabilecek buyUklikte bir tencerenin dibine bir tel 1zgara yerlestiriniz. (Bdylece kalibin dibi tencereyle
temas etmemis olacaktir.) Kalibi izgaraya aktarip, tencereye yariya kadar kaynar su doldurarak, kapagini sikica
kapatiniz. Tencereyi orta atese oturtup, pudingi 1,5 saat buharda pisiriniz.

Recelli sosu yapmak i¢in, regeli kiiglk bir tencerede orta ateste isitiniz. Sdrekli karigtirarak limon suyunu
ekleyiniz. (Karisim ¢ok koyu olursa 1,2 ¢gorba kasidi su ekleyip, karistiriniz.) Tencereyi atesten aliniz.

Puding kalibinin bulundugdu tencereyi atesten alip, kalibi tencereden ¢ikariniz. Pudingi, 1sitiimig bir servis
tabagina, ters - yliz ederek ¢ikartiniz. Kliglk tenceredeki recgelli sosu siizerek, pudingin Ustine déklp, servis
ediniz.
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