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SARI MERCIMEK UNLU BARLAR

h JIWww., h.com.tr

1 su bardag@i sari mercimek unu

3 adet yumurta

3 corba kasigi hindistancevizi sekeri
1 su bardag ik sit

1 paket kabartma tozu

100 gram irice dogranmig ceviz

2 gcorba kagsidi oda sicakliginda tereyagi
1 tath kasidi targin

2 adet rendelenmis havug

1 adet rendelenmis elma

Uzeri icin:

100 gram bitter gikolata

Yumurtalar mikser yardimiyla kdpUk olana dek 3-4 dakika ¢irpin. Hindistan cevizi sekerini katip, eriyene dek
girpmaya devam edin. Sira ile mercimek unu, sit, kabartma tozu, ceviz, tereyagi ve targini ilave edip mikser
yardimiyla karigtirin. Mikseri durdurup rendelenmis havug ve elma ekleyip spatula yardimiyla karigtirin. Pigirme
kagid ile kaplanmig kiiclik boy baton kek kaliplarina dokup, 6nceden isitilmig 160 derece firinda 40 dakika
pisirin. Uzeri i¢in ¢ikolatayl benmari usulii eritip barlarin Gzerine gezdirin ve servis yapin.
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