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SARI KOKLU NOHUT

https://www.hasata.com.tr

2 su bardagi Hasata Beyaz Nohut
500 g kemikli kuzu eti

1 adet kuru sogan

yarim ¢ay bardagi zeytinyagi

2 su bardagi et suyu

1 cay kasigi zerdegal

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 adet arnavut biberi

Tencereye zeytinyadini ilave edin ve kisik ateste isitin.

Kugbasg! iri dogranmig etleri tuz ve karabiberle harmanlayin ve tencereye ekleyip kavurun.

Soganlari dograyip etin tzerine ilave edin.

Uzerine et suyu ve zerdegali ilave edin.

Bir gece dnceden islattiginiz Hasata Beyaz Nohut&apos;u yaklasik 30 dakika hagladiktan sonra tencereye ilave
edin.

Son olarak kirmizi arnavut biberi ekleyip tencerenin kapagini kapatin ve pismeye birakin.

Not: Etleri tencereye eklemeden dnce tuz ve karabiberle ovdugunuzda daha yumusak olur. Aci seviyorsaniz
arnavut biberlerini ortadan ikiye ayirarak eklerseniz acisi daha ¢ok ¢ikar.
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