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SARI KABAK KOMPOSTOSU (MERSIN)

Kabaklari soyup ceviz tanesi kadar dograriz, guzelce yikariz. Yarim kilo sekeri kabaklarin uzerine ekerek bir, iki
saat dinlendiririz. Bilahare ocagda koyup bir iki defa kaynatirz. Kaynadiktan sonra 250 gr cekirdeksiz uzum
koyup kabaklar pisinceye kadar kaynatiriz. Ocaktan indiririz sonra tabaklara servis yaparak 250 gr ceviz icini
doverek baharati ile birlikte uzerine serperiz ve servise hazir.
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