B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SARI HELVA

1 kase un

1 cay kasigi haspir

1 su bardag seker

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 su bardag st

1 su bardagi un

Ik su, 1lik sGt, seker ve haspir karistinlir. Bir kenarda bekletilir. Un ve tereyadi, unun rengi degisene kadar
kavrulur. Sonra sulu karisim eklenir, karistirilir. Ocak kisilir, tamamen suyu ¢ekene kadar pigsirilir. Yarim saat
dinlendirdikten sonra servise sunulur.

© lezzetler.com tarif no:109648 « adi:Sari Helva « génderen:pir « indirme tarihi:19.04.2025 - 22:55


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sari-helva-vt80034
http://www.tcpdf.org

