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SARI EKMEK

1 paket cabuk maya
1 cay kasigi seker
1,5 su bardag ilik su
1 cay kasigi safran

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un

Safran, 1 kahve fincani kadar ilik suya islatilir, rengi suya ¢ikana kadar bekletilir. llik su, maya, suyuyla birlikte
safran ve seker karigtirma kabina konur. Tamamen eriyince tuz ve orta sertlikte kivam alana kadar un eklenir.
Tamamen bitlnlegsene kadar yogrulur. Hamurun Gzeri kapatilir, 1 saat dinlendirilir. Sonra tekrar yogrulur. Yagl
kagit serilmis tepsiye yuvarlak sekil vererek konur. Uzerine unlu su surulir. 190 derece firinda yarim saat kadar

pigirilir.
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