B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SAR|I EKMEK BALIGI

1 adet bayat ekmek

3 adet yumurta

1 ¢orba kasigi misir unu
1 cay kasigi haspir

1 cay kasigi tuz
Kizartma yag

Yumurtalar kirilir, haspir, tuz ve misir unu eklenir, iyice ¢irpilir. Bayat ekmekler muntazam dilimlenir. Bu karisima
bulanir ve sicak yagda iki yizi kizartilir.
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