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SARI BURMA (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1 Su Bardag Siit
Yarim Su Bardagi Sivi Yag
1 Corba Kasi§i Sirke
1 Yumurta

1 Fiske Tuz

Un .

I¢c Malzemesi [gin:
Ceviz

Serbeti Igin:

2,5 kg Toz Seker

2 Litre Su

Yarim Limon

Uzeri Igin:

Sivi Yag

Seker ve su kaynatilarak serbeti hazirlanir. Ocaktan alinmasina yakin igine limon suyu sikilir.

Sit, yag, sirke, yumurta ve tuz karistirilarak igerisine aldigi kadar un eklenir ve kulak memesi yumusakhginda bir
hamur yogrulur. Hamurdan kicUk bezeler yapilir ve yumusak kalmasi igin bir poget arasina konulur. Hazirlanan
bezeler unlanarak tek tek yufka halinde ince bir sekilde agilir. Agilan her yufkanin igine dévilmus ceviz
ddsenerek, oklavayla rulo halinde sarilir. Oklava arasindan ¢ekilmeden, her iki tarafindan burusturulur ve oklava
cekilir. Tahta Gzerinde 5 cm ya da istege gore daha kiiglk kesilerek tepiye dizilir.

Uzerine kepge ile yagd dokllerek dnceden isitilmig firinda veya mabhalle firninda Gzeri kizarincaya kadar pigirilir.
Soguduktan sonra ilik serbeti (izerine dokullr. Serbet icine alinca servis yapilir.

Not: Diger adi da "Oklava Gekmesidir".
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