—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SARDALYELI KANAPE

Kullanilacak malzeme (24 kanape icin): 12 dilim tava ekmegi,
konserve edilmis 4 sardalye balig,

1 limonun suyu,

30 gram tereyad,

yeteri kadar karabiber.

Yapimi: Tava ekmegi dilimlerinin gevrelerindeki kabuklar kesip attiktan sonra bunlarin her birini esit iki pargaya
ayirmali. Beri yanda tereyagdini déverek yumusatip macun durumuna getirmeli. Ekmek dilimlerinin iki yGzind de
bu yagla iyice bulamali ve yaglh bir tepsiye koyup kizgin firma sirmeli.

Beri yanda iyice ezilmis sardalye baligiyle limon suyunu ve karabiberi karigtirarak macun durumuna getirmeli.
Bunu. bir sinngaya koymal.

Ekmekler kizarinca bunlari firindan ¢ikarmali. Siringayla Gzerlerine sardalye ezmesini susli bigimde kondurmali.
Tepsiyi tekrar firna koyup ekmekleri isitmali. Kanapeleri firindan ¢ikarinca hemen tabaga koymali ve sicak sicak
servis yapmal.
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