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SARDALYALI YUMURTA DOLMASI

6 yumurta (kati haglanmis)

200 gr sardalya konservesi (fazla yaglari stiziimis)
4 corba kasigi mayonez

1 ¢orba kasigi limon suyu

1 ¢orba kasigi maydanoz (ince kiyllmis)

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

Yumurtalari uzunlamasina ortadan ikiye kesip, her yarimin altindan ki¢ik bir parca keserek, bir servis
tabaginda diz durmalarini sadlayiniz. Ortalarindaki sarilarini ¢ikarip, bir kasigin tersiyle ezerek stizgecten bir
kaseye geciriniz. Sardalyalar kaseye ekleyip, ¢atalla yumurta sarilarina karistiriniz. Mayonez, limon suyu,
maydanoz, tuz ve biberi katip, yeniden iyice karigtiriniz.

Karisimi yarim yumurta aklarina kasikla doldurup, yumurta dolmalarini buzdolabina kaldirarak 15-20 dakika
sogutunuz. Tabagi buzdolabindan alip, servis ediniz.
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