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SARDALYA TAVA

1 kilo sardalya
Misir unu

Tuz

Aycicegdi yagd!

Sardalyalar temizlenir, tuzlanir, misir ununa bulanir.

Kizartma tavasina yildiz bi¢giminde siki siki dizilir.

Gok az yag gezdirilir. atese oturtulur.

Biraz kizarinca baliklar bir tabak yardimiyla ¢evrilir, diger tarafi da kizartilr.
Sicak olarak servis edilir.
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