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SARDALYA PILAVI

THY Skylife

1 kg pilavlik piring

500 g kilgiksiz sardalya balig
100 g zeytinyagi

4 gtuz

11su

Piring 1slatilir, yikanir ve stzdurilUr. Tencereye su, zeytinyadi ve tuz konulup kaynatilir. Kaynayinca piring ilave
edilir ve Ustlne sardalya baliklarini eklenir. Kisik ateste yaklasik 10 dakika pilavin gekmesi beklenir. Ocaktan
alinip 20 dakika dinlendirilir. Sicak olarak servis edilir.
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