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SARDALYA

Hamsinin yakin akrabasi sardalya suruler halinde yagar ve kiyilar boyunca gé¢ eder. Hamsi gibi Ticari degeri
¢ok ylUksek bir baliktir. 1988 yilinda 90.000 ton ile hemen hamsiden sonra yer alir. Kurutularak, tuzlanarak hatta
balik yagi ve balik unu elde etmekte kullanilir. Sardalya adi konserve isleminden dolay! konserve ile
6zdeslesmistir. Hatta ringa konservesine de ayni ad verilir. Sardalya Akdeniz[?lde 15-20 cm dolaylarindadir.
Okyanusta ise 30 cm[?lye kadar bly(rler. Hamsi Karadeniz igin neyse sardalya[?lda Portekiz, Ispanya[?nin Atlas
Okyanusu kiyilari, Sicilya ve Malta igin de ayni seydir. Bu Ulkelerde birgok yemek sardalya lizerine kurulmugtur.
Ulkemizde Kuzey Ege[?de bolca yakalanan sardalyanin en lezzetli mevsimi Temmuz-Ekim aylaridir. Bu slirede
cesitli 1izgaralari, firini ve kagit kebabi, bugulamasi ve pilakisi yapilabilir. Kasim- Haziran arasinda ise ancak
pilaki ve bugulamasi yapilabilirse de bir énceki déneminki kadar lezzetli olmaz. Sardalyanin kiiciguine papalina

tabir edilir; ayiklamadan yemegi yapilir. Tirsi ise sardalya azmanidir. Kil tarzinda ¢ok kil¢igi vardir ve sardalya
kadar lezzetli degildir.
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