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SARDALYA PANE

Yarim kilo sardalya (bas! kilgigi ve ici ¢ikarilip, ikiye ayrilip yikanip, stizGimus)
2 su bardagi galeta unu

1+1/2 su bardagdi un

1 cay kasigi tuz

1 su bardagi maden suyu

1/2 su bardag nisasta

2 yumurtanin sarisl

600 gr (3 su bardag) rafine yag

Derince bir kaseye 1 su bardagdi un, nisasta, tuz ve maden suyunu koyup ¢irpmadan karigtiriniz. Yumurta
sarilarini ekleyip kaseyi bir kenarda bekletiniz.

Rafine yagdi derince bir tavaya koyup, kizdiriniz. Kalan 1/2 su bardadi unu bir tabaga koyunuz. Galeta ununu da
baska bir tabaga koyunuz.

Yarim sardalyalari énce una, sonra yumurtali karisima, daha sonra da galeta ununa iyice bulayip kizgin yaga
atarak, altin sarisi bir renk alana kadar kizartiniz.

Tavay atesten alip, sardalyalari delikli kepgeyle bir servis tabagina aktararak servis ediniz.
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