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SARDALYA CORBASI

300 gr patates

1 demet maydanoz

1 adet sogan

18 adet sardalya balig
50 gr margarin

tuz biber

Soganlari dogradiktan sonra erimis yagda pembelesinceye kadar kavurunuz. 2,5 litre su ilave edip patatesleri
icine atarak 20 dakika kaynatiniz. Temizlenmis ve kilgiktan ayrilmis olan baliklari da ilave ederek 10 dakika
kaynatip hepsi hamur kivamina gelince bir elekten gecirerek énce patatesleri catalla iyice eziniz. Elegin iginde
baliklar iyice ezerken Uizerine biraz evvel slizdiginiz sicak suyu dékiniz. Boylece ezme iglemi daha kolay
olur.

Her sey bittikten sonra bir kere daha kaynitip (izerine ince kiyllmis maydanoz ilave ediniz. isterseniz son tagimda
biraz un ilave edip kivamini koyulastirabilirsiniz. Arzu edilirse yagda kizarmis ekmekle birlikte servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:47260 « adi:SARDALYA GORBASI « gonderen:herkiil « indirme tarihi:04.04.2025 - 10:41


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sardalya-corbasi-vt36061
http://www.tcpdf.org

