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SARAYLI SOGAN DOLMASI

1 kg adet orta boy beyaz sogan
300 gram orta yagh dolmalik kiyma
2 su bardagdi osmancik piring

4 dis sarimsak

1 demet maydanoz

1 corba kasigi salca

2 adet domates

75 gr tereyagi

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
Tuz

Karabiber

Soganlarin kabuklarini soyup kabak oyacagi yardimi ile en digtaki iki halkasi kalacak sekilde igini bosaltin. Bu
sirada soganin altini delmemeye 6zen gdsterin. Kiymay! bir tencereye koyup Uzerine pirinci ekleyin. Daha sonra
ince dogradiginiz soganlari ve maydanozu da harca ilave edin. Domatesler hari¢ tim malzemeyi karigtirip harci
hazirlayin ve soganlarin i¢lerini doldurun. Domatesten kapak yapin. Dolmalari derince bir firin tepsisine dizin.
Tereyagini kiiglik pargalarla tek tek soganlarin Gzerine koyun. Uzerini gegecek kadar soguk suyu ve 1 su
bardagi zeytinyadini tepsiye ekleyin. Aliminyum folyo ile tepsinin tstlini kapatin. Onceden isitilmig 180
derecelik firnda soganlar yumusayana kadar pigirin. Ustiini ac¢ip 10 dakika daha firinda tutup, servis yapin.
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