%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SARAYLI (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Yumurta 3 adet

Limon suyu 1 yemek kasig!
Zeytinyadi 1 su bardag
Tuz 1 cay kasig

Su 1 su bardag

i¢ harci igin:

Susam 1 su bardagi
Ceviz 2 su bardagi
Serbet igin:

Toz seker 4 su bardag!
Su 5 su bardagi

Limon suyu 1 ¢ay kasig!

Yogurmak icin bir kap i¢ine yumurta, limon suyu, zeytinyag, tuz ve su karistirilir. Un da kontrolll olarak eklenir
ve hamur yogrulur.

Hamur, mandalina blyUklugtnde bezelere ayrilir ve yuvarlanir. Hamurlar tek tek ince ince agilir.

Yufkalar zeytinyagdi ile hafifce yaglanir. Ig harci igin susamlar az sivi yagda kavrulur. igine ddviilen ceviz koyulur
ve ocaktan alinir. Bu hargtan yufkanin Gizerine bolca serilir. Yufka ortadan ikiye bélunur, ayri ayri rulo haline
getirilir.

Yaglanan yuvarlak tepsiye birbirlerini cevreleyecek sekilde koyulur.

Tepsi dolunca Uizeri hafifge yaglanir ve 6nceden isitilan 180 derecelik firinda pisirilir. Serbet igin seker ve su
kaynatilir. Ocaktan inmesine yakin, limon suyu koyulur. Firindan ¢ikinca ilik serbet dokulir.

© lezzetler.com tarif no:138947 « adi:Sarayl (Kocaeli) « génderen:solmaz tirk « indirme tarihi:05.04.2025 - 08:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sarayli-kocaeli-vt102129
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/sarayli-kocaeli-138947.jpg
http://www.tcpdf.org

