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SARAYLI COREGI (KOCAELI)

Ekmegin mayalanmasi ok uzun siriiyor. Ozellikle yagl tepsilerde bir giin 6nceden bekletilerek mayalanmasi
saglaniyor, ondan sonra anasonun iyice kokusunu birakmasi temin edildikten sonra firinlarda pisiriliyor. Ozellikle
tas firnda pisirildiginde muazzam bir sonug elde ediliyor.

Not: Sarayl kdylinde evlerde hala Sarayli ¢oregi piser. Kendi iginde bunu devam ettiren giizel bir kiigiik topluluk
var, kendi iclerinde korumaya gayret ediyorlar, recetelerini gelecek nesillere teslim ediyorlar.
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