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SARAYLI BELIK

1 yumurta

1 kahve fincani siviyag
1 kahve fincani yogurt
1 paket kabartma tozu
1 kahve fincani maden suyu
1 kahve fincani sirke
1-1,5 kahve fincani un
Kizartmak igin:
Siviyag

Serbeti igin:

3 su bardagi seker

2,5 su bardagi su

1 tath kasidi limon suyu

Hamur yoguracagimiz kaba yumurtayi, sivi yagl, sirkeyi, yogurdu, kabartma tozunu ve maden suyunu ekleyip
¢irpma teli ile karistiralim. Elenmis unu ekleyip 6zlG bir hamur yoduralim. Hamurun Gzerine nemli bir bez drterek
1/2 saat dinlendirelim. Dinlenen hamuru 2'ye ayirip beze yapalim. Bezeleri unlanmig bir zeminde 2 mm.
kalinhginda acalim. Acilan yufkanin Uzerine tatl ksesini yatirip kenarlarini bigak yardimi ile keserek yuvarlak
parcalar ¢cikaralim. Yuvarlak parganin i¢ kismina birbirine paralel 8 kesik yapalim. (Yuvarlak hamurlarin kenar
kisimlarinda 1/2 cm. bosluk kalacak sekilde i¢ kismina yatay 8 kesik yapin.) Olusan 8 seritten birini
parmagimiza alip yanindakini bosta birakarak, seritlerin 4'ini parmagimiza gegirelim, diger 4 seridi bosta
birakalim. Parmagimiza taktigimiz 4 seridin icinden bosta kalan diger dért seridi ddndirerek ¢ikaralim. Boylece
sag 6rgusu seklini alan hamur pargalarini kizdinlmig sivi yagda arkal 6nli kizartarak delikli kepge ile alip k&git
mutfak havlusu Gzerinde 5 dk. bekletelim. Onceden hazirlayip soguttugumuz serbetin icine birakalim. Tathlar
serbetini emince delikli kepce ile alip servis tabagina yerlestirelim. Serbeti icin, sekeri, suyu, limon suyunu 5 dk.
kaynatip atesten alarak iyice sogutalim.
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