B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SARAY USULU YASSI KADAYIF

Kullanilacak Malzemeler
1 tath kasidi limon suyu
1-3/4 su bardagi su
Surubu igin:

2 bardak toz sekeri

1/2 zeytinyag

1 bardak siit

4 yumurta

300 gr yass! kadayif
Ustlne koymak i¢in kaymak
Bir fincan gul suyu

Hazirlanma Sekli

Surubu: Seker ve su orta ateste karistirilarak 10 dakika kaynatilir. igine limon suyu ilave edilir. Orta koyulukta bir
kivama getirilir. Bir kenara sogumaya birakilir.

Hazir alinan kadayiflarin kenarlarini makasla yarim cm genigliginde kesin. (Bu islem kadayifin yumusak ve
surubu iyice cekmesi icin yapilir). Kadayifi sert sevenler kesmemelidirler.) Kenarlari kesilen kadayiflar, icinde st
bulunan bir tepsiye dizilir. (Kadayiflari énce dizin sitl sonra Uzerine gezdirerek dokebilirsiniz.) 2-3 dakika sutte
kalan kadayiflar iki avug iginde bastirin, emdigi fazla stti gikarin. Yumurtalari ¢irpin, yagi kizdirin. Kadayiflari
yumurtaya batinp kizgin yaga atin. Iki yani da pembelesene kadar kizartilir. Sonra kevgirle alin. Tencerede
kaynamakta olan suya batirilir. Tekrar kevgirde stizdurallr. Suyu sizilen kadayif surubun igine atilir. Bitin
kadayiflar kizardiktan sonra gurup kabi orta i1sili ategte 6-7 dakika kaynatilir. Tencere ategten inince yassi
kadayiflar sogumaya birakilir. Soguyunca servis tabagina alin. Uzerine bir kasik kaymak koyun. Bir iki damla guil
suyu dokiin.(Hakiki saray usulinde sadece kaymak ve bir iki damla gil suyu konur.)

NOT: Sultan II. Selim'e Cift Katl Yassi Kadayif verildigi sdylenir. Bu osmanl padisahi tarafindan ¢ok begenilen
Gift Katl Kadayif tarifin aynisidir. Sadece tek fark kaymak ve gul suyu iki kadayifin arasina konur.

GUnimUzde kaymagin Ustlne dévilmUs ceviz, hindistancevizi veya antepfistigi serpiliyor.
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