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SARAY USULU KUZU INCIK

6 adet kuzu incigi

4 adet orta boy domates
4 adet havug

25 gr sivi yag

1 tath kasigi un

1 cay kasigi tuz

6 bardak su

400 gr arpagik sogani
1 demet maydanoz

2 paket milfdy

2 adet yumurta sarisi

Bir tencerede sivi yadi kizdirin. incikleri ilave edin, biraktiklari suyu ¢cekip pembelesinceye kadar 8-10 dakika
kavurun. Unu ekleyerek, 2 dakika daha kavurun. Karistirarak suyunu, tuzunu ilave edin. Kaynarken, Gzerindeki
koplgu alip atin. Tencerenin kapagini kapatip, agir ateste 30 dakika pisirin. Havucu ve patates etin lzerine
serpin; soganlari ve sarimsaklar ekleyin; kapagini kapatip 30 dakika daha p|§|r|n Uzerine domatesleri ekleyin.
15 dakika daha pisirin. incikleri tencereden gikarin. Milféy hamurunu her bir incigi saracak biiy(ikliikte dilim
kesin. Uglarini sikica kapatin. Uzerlerine ¢irpilmig yumurtayi stiriin. 200° derece firinda izerleri kizarana kadar
yaklasik 20 dakika pisirin. Bu esnada haslama suyundan 1 bardagi alip kavurdugunuz salgaya ekleyerek
koyulastirin. Pisen incikleri ve kevgirle stizdlrUp servis tabagina koydugunuz sebzelerin Gizerine sos ddkerek ve
maydanozu serperek servis ediniz.
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