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SARAY USULU KUZU ETLI PAZI SARMASI

Malzeme:

1 bag paz

1ltsu

500 gram yagsiz kiyma

2 corba Bizim Kirik Piring
1 adet domates

2 adet sogan

50 gram Teremyag

1 tath kasidi Bizim Aygicek Yagi
2 dal maydanoz

Tuz, karabiber

Paziyi temizleyip tuzlu suda diri kivamda hafif yumusayinca kadar haglayin. Kiymayi bir kase icerisine alip
sirasiyla dogranmis sogan ve maydanoz, tuz, karabiberi ilave edip yodurun. Karisima piring ve kilp dogranmis
domatesi ilave edin. Harci pazi yapraklarinin igine koyup sarin. Diger sogani ince bir sekilde dogradiktan sonra
bir tencereye yayin. Sarmalar tencereye dizin. Uzerine ¢ok az siviyag, Teremyag ve su ilave edin. Kisik ategte
30 dakika kadar pisirin. Istege gore sizme veya tava yogurdu ile servis yapin.
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