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SARAY USULU KEKLIK

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):

12 kar kekligi,

2 bardak pilavlik piring,

150 gram fiime edilmis pangeta dilimleri,
50 gram parmesan peyniri veya kasar peyniri,
1+1/4 bardak tereyag,

25 gram kurutulmus mantar,

3 bardak et suyu,

1 bas sogan,

6 corba kasigi zeytinyad,

yeteri kadar tuz ve karabiber,

2 yaprak adagay!.

Yapimi:

Kar kekliklerinin thylerini yolup iclerini ¢ikardiktan sonra ince tuylerini gidermek igin bunlari titstlemeli. Sonra
iclerini diglarini iyice yikayip sGzmeli. Kar kekliklerinin i¢lerini diglarini tuzlayip biberledikten sonra bunlari birer
panceta dilimine sarmali. Bir tencereye 2 yaprak adacayiyla rendelenmis yarim sogani, 3 ¢orba kasig
zeytinyagdiyle 1/4 bardak tereyadini koyup isitmali. Soganlar pembelesince bunlarin igine panceta dilimlerine
sarilmis kar kekliklerini oturtmali. Vakit vakit ¢evirerek kar kekliklerini kizartmali. Kabin agzini 6rterek kar
kekliklerini pisirmeli. Gerektikge yarim bardak etsuyunu azar azar katmayi unutmamali. Beri yanda mantarlari on
dakika kadar ilik suda i1slatip yumusatmali. Sonra bunlari birkag defa sudan gegirerek topraklarini iyice
gidermeli.

Bu igler olurken 3 ¢orba kagsidi zeytinyagiyle bir kasik tereyagini blylUkge bir tencereye koyup isitmali. Sonra
bunlara rendelenmig yarim bag soganla kiyilircasina ince dogranmig mantarlar katmali. Birkag defa tahta
kasikla karistirarak bunlari kavurmali. Iki buguk bardak et suyu ve 3/4 bardak da tereyagi katarak pilavi
gerektigi bicimde pisirmeli. Pilav demlendikten sonra rendelenmis peyniri serpistirerek son bir defa harmanlayip
servis tabagina bogaltmali. Bu arada kar keklikleri de pismis olacadindan, pilavin Gsttne bu kuglar siralamal,
salgasini da gezdirerek doktikten sonra bu guizel yemegi sofraya géturip servis yapmall.
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