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SARAY USULU BIBER DOLMASI

https://www.hurrivet.com.tr

1 kg. dolmalik biber

1,5 su bardagi piring

5-6 adet kuru sogan

1 cay bardagi zeytinyag

1 tatl kasidi yenibahar

1 tath kasigi kimyon

2 tath kasigi kuru nane

1 yemek kasigdi toz seker

1 tath kasidi dolusu tuz

1 cay kasigi karabiber

1 yemek kasigi dolusu kus Gzimu
1 yemek kasigi dolusu dolmalik fistik
1 cay kasigi tarcin

2 adet domates

1 su bardagindan

1 parmak eksik sicak su

Zeytinyadini bir tavaya alin. icine ince kiyilmis soganlari ekleyip rengi degisene kadar kavurun. Uzerine iyice
yikanmig, nisastasindan arindirilmig pirinci ilave edin. Seker, tuz, targin, karabiber, yeni bahar, kimyon, kus
Uzumu ve fistigi ilave edip kavurmaya baglayin. Piringler saydamlasana kadar kavurun. Ardindan GUstiine
gececek sekilde sicak su ilave edip suyu ¢cekene kadar kavurmaya devam edin. Suyunu gektikten sonra ilimaya
birakin. Diger taraftan biberlerin icini temizleyip yikayin. Ig harci tath kasidiyla biberlere doldurun. Daha sonra
tencereye dizip biberlerin yarisini gececek sekilde sicak su ekleyin. Ardindan kapag kapall vaziyette orta ocakta
kisik ateste yaklasik 30-40 dakika pisirin. Sonra dilediginiz gibi servis edebilirsiniz.
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