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SARAY USULU ASURE

Malzeme:

100 gram asurelik bugday

1 kahve fincani Bizim Mutfak Nohut
150 gram toz seker

1 kahve fincani Bizim Mutfak Kuru Fasulye
1 ¢orba kasigi kuru Gzim

5-6 adet kuru kayisi

3 adet kuru incir

su

Slslemek igin :

targin

taze bégurtlen

Bugday, fasulye, nohut ve GzUmi yikayip ayri kaplarda bir gece énceden islatin. Ertesi giin bugday stiziip
blyUk bir ¢elik tencereye alin. Su ekleyip kaynatin. Uzerinde biriken kdpUgu bir kevgirle alip tencerenin kapagini
kapali olarak 30 dakika pisirin. Fasulye ve nohudu suzup ayri kaplarda haslayin. Bugdayi ilave edip iyice
yumusayincaya kadar yaklasik 4,5 saat kisik ateste ara sira karistirarak pisirin. Bugdayin suyu, un ¢orbasi
kivamina gelmek Uizereyken tozseker, nohut ve kuru fasulyeyi ekleyin. Zar seklinde dogranmig kuru Gzim ve
kuru kayisiyi ilave edip karistirin. Birkag tasim kaynattiktan sonra atesten alin. Asure pistikten sonra kiigik
dogranmisg incirleri ekleyip karistirin. Asure sicakken servis yapacaginiz kaselere paylastirin. Soguyunca Gzerini
toz targin ve bégdrtlen taneleri ile stsleyerek servis yapin.
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