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SARAY SALATASI

Ali Guler

1.5 Demet Taze Marul

1 Demet Nane

1 Demet Tere

1 Demet Maydanoz

12 Adet Kereviz Yaprag!

10 Adet Kirmizi GUl Yapragi

2 Adet Dilenirse Erguvan Gicegi Yapragi
1 Adet Limonun Suyu

3 Corba Kasigi Zeytinyagi

2 Cay Kagigi Tuz

Marulu yikayalim, suyunu siizelim ve irice dograyip genis bir salata kasesine alalim. Yine iyice yilkanmis naneyi,
maydanozu, tereyi ve kereviz yapraklarini da kdseye dograyip harmanlayalim.

Zeytinyagini, limon suyunu ve tuzu bir kapta ¢irpalim; salataya dékelim, alt Gst ederek sosun her tarafa
dagiimasini saglayalim.

Gdllerin ve dilenirse erguvan ciceginin yapraklarini ayirdiktan sonra yikayip stizelim. Salatanin en tstline gil ve
erguvan yapraklarini yayalim. Salatamiz servise hazir.

Not: OSMANLI MUTFAGINDA SALATALARIN TUKETIMI 18. YUZYILDA COGALMIS. SARAY
SALATASINDA ASLINDA SIKLIKLA KULLANDIGIMIZ MALZEMELER VAR. BU SALATAYI SARAYLARA
LAYIK YAPANSA UZERINE SERPISTIRILEN GUL YAPRAKLARI.
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