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SARAY LOKMASI

Tugrul Savkay

4 adet yumurta aki

500 gr. peksimet

600 ml. zeytinyadi (2 su bardagi).
Surubu igin:

1 kg. tozseker (4 su bardagi)

500 ml. su (2 su bardagi)

Yumurta aklarini bir kapta iyice ¢irpin. Peksimetleri havanda déverek (ya da robotta ¢ekerek) un durumuna
getirin ve girpilmis yumurta akina azar azar karistirarak yedirin. Elinizle karigtirarak bir hamur elde edin.
Zeytinyagini tencerede kizdirin. Yag kizinca lokma hamurunu elinize alin. Isaretparmagi ve bagparmaginizin
arasindan sikarak top bigiminde bir par¢a ¢ikarin. Bir corba kasigini yaga batirin, kasik ile bu pargayi alip kizgin
yaga birakin. Butin hamuru ayni ydntemle hazirlayip, tencereye yerlestirerek altin sansi renk alincaya kadar
kizartin. StzdUrerek yagdan ¢ikarip tabaga koyun ve sogumaya birakin.

Surubunu hazirlamak igin sekeri su ile tencereye koyup, bir tasim kaynatin. Atesi kisip, 2-3 dakika daha
kaynatarak atesten alin.

Sicak surubun i¢ine sogumus lokmalari birakin. Tencerenin kapagini kapatip, 15 dakika lokmalar surubu
cekinceye kadar bekletin. Sicak ya da soguk olarak servis yapin.
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