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SARAVAZ

50 Gr Sana Klasik

1 Aldigi kadar karabiber
5 Adet yutka

1 Aldigi kadar tuz

2 Adet patates

2 Adet havug

1 Bardak YOGURT
100 gr beyaz peynir

1 Adet yumurta

5 Dal prrasa

Aldig1 kadar ¢érekotu ve susam

Pirasa, havug ve patatesleri soydum yikadim. Havug ve pirasalari ince daireler seklinde Patatesleri kiip kiip
doradim. Beyaz peyniri ¢atal yardimiyla ezdim. SANA MARGARINIe pisirme tenceresine aldim ve kizdirdim.
Havuclar ve patatesleri ilave ettim 2-3 kere ara sira karigtirarak kavurdum. Pirasalari ekledim 5dk kadar yine
ara sia karistirarak kavurmaya devam ettim. Pirasalar kendini birakip havug ve patates yumusayinca altini
kapattim. Sogumasi icin dinlenmeye biraktim. Soguk i¢ harcina karabiber ve beyaz peynir ilave ettim. Yufkalari
dizglince Ust Uste yerlestirdim v alti esit par¢aya boldim. Her bir par¢aya yogurtlu har¢ malzemesinden strdim
ve genis kismina hazirladigim pirasall malzemeden bir ¢orba kasigi (pirasalar pisirken kiictldigu icin bolca
koyabilirsiniz) ekledim kalin sigara borekleri seklinde sardim. Uzerlerine yumrta sarisi siirdiim ¢érekotu ve
susam serpistirdim. 200 C sili firinda pisirdim.
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