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SANS DOLU KUPLAR

200 gr cilek

1 paket cilek aromali bitkisel jel
1 poset cilekli puding

200 gr elma

200 gr muz

2,5 su bardagi su

3 su bardag st

2 yemek kagsidi margarin

Sitl bir tencereye bosaltip Uzerine puding posetini ilave edin ve tarifine gore pisirin. Ocaktan alip margarini
ilave edip iyice ¢irpin. Sonra su ile galkalanmig 6 adet sekilli kaseye, yarisini dolduracak sekilde paylastirin. Oda
sicakligina gelince buzdolabina alin ve 1 saat bekletin. 2,5 su bardagdi suyu kaynatip derin bir kaba bogaltin.
Uzerine jel posetini ilave edin ve eriyinceye kadar karistirip 5 dakika bekletin. Confiserie Bahar Serisi kalibinin 6
b&limand jel ile doldurun. Kalan jele kiip kip dogranmis meyveleri ilave edin ve karigtirin. Bekletmeden
kaselerdeki pudinglerin (izerine paylastirin. Oda sicakligina gelince buzdolabina alin ve 2-3 saat bekletin.
Tatllar servis tabaklarina ters gevirerek gikarin. Sekilli jelleri silikon kaliptan ¢ikararak pudinglerin tzerlerine
yerlestirin ve servis yapin.
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