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SANDVIC EKMEGI

https://yemek.name

300 ml ik su

1 paket instant maya

3 yemek kasigi siviyag

3 yemek kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

1 adet yumurta sarisi

Aldigi kadar un (yaklasik 4.5 su bardag)

llik su icinde maya, seker ve tuz karigtirilir. 5-10 dakika kadar bekletilir.

Ardindan siviyag ve un eklenerek kulak memesi yumusakliinda hamur yogrulur.

Hamurun Uzeri kapatilip iki misli oluncaya kadar ilik bir yerde bekletilir. Bu mayalanma sUresi yazin daha kisa,
kisin daha uzun olur. )

Mayalanan hamurdan limon buyukliginde parcalar koparilip yaglanmis tepsiye dizilir. Ister yuvarlak ister uzun
sekiller verebilirsiniz.

Uzerine 6nce yumurta sarisi, sonra da istege gére haghag tohumlari, susam ya da g6rek otu serpilir.

Onceden isitilmig 180 derecelik firinda Gzeri kizarana kadar pisirilir.

Soguduktan sonra ortadan ikiye keserek diledidiniz malzemelerle sandvigler hazirlayabilirsiniz.

Not: Zeytin ezmesi, kasar, beyaz peynir, maydanoz, domates ve kirmizibiber dilimleri kullanilabilir. Streg filmle
sarip buzdolabinda saklayabilirsiniz.
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