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SANA MARGARINDE DiL BALIGI

8 Yemek Kagidi Sana Klasik

1 Cay Bardagi baharatli un ( baharat olarak icine tuz, karabiber, hindistan cevizi)
1 Adet dilimlenmis limon

750 gr dil balig

1 Adet limon suyu

Dilbalig filetolarinin Gzerine limon suyu serpilip, 5 dakika dinlendirilir. Balik filetolar kurulanip, baharatl una
bulanir. 6 gorba kasigi sana margarin tavada eritilip, yag kizinca baliklar kizartilir. Kalan 2 ¢gorba kasigi sana
margarin ve 1 ¢orba kagsiJi limon suyu bir tavada eritilir. Karigim servis tabagmdaki balik filetolarinin Gzerine
doékaldr. Limon dilimleri ve maydanoz ile stslenip, sicak servis yapllir.
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