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SAMSUN SİMİDİ

https://www.kulturportali.gov.tr

Samsun'un belki de en tanınmış ürünlerinden biridir simit. Ülkenin hatta dünyanın pek çok yerinde benzer
örnekleri olsa da malzemesinden pişirilmesine kadar bir takım değişiklikler gösteren Samsun Simidi, lezzet
olarak da çok büyük farklılıklar göstermektedir. Samsun Simidi'nin, mayası olabildiğince azdır ve
mayalama/fermantasyonu kısadır. Hamuru yarı sert olup pekmezle (genellikle üzüm, dut, elma veya armut
pekmezi) ile karıştırılarak yapılmakta ve bol miktarda susam (100 kg undan üretilen simide 20 kg susam)
kullanılmaktadır. Coğrafi işaret olarak da tescillenmiş olan Samsun simidini özel kılan en önemli özelliği ise sıcak
çay ve peynir eşliğindeki dost sohbetleridir.
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