B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SAMSUN OZEL GUN KUTLAMALARI YIYECEK VE
ICECEKLERI

Samsun il Kiiltr ve Turizm Midirligi

Askerlik Kutlamalari

Bir gece 6nce askere giden delikanlinin arkadaglar toplanirlar. Asker kinasi yakilir. Yenilir, igilir, eglenilir.
Delikanli askere neseli gdnderilir. Delikanli blydklerin ellerini dper. Ona pijama, camasir, esofman, havlu, para
armagan olarak verilir.

Izinli gelislerde delikanliya sevdidi yemekler pisirilir. Arkadaglar davet ederler.

Askerden kesin déniste kurban kesilip mevlit okutulur. Kesilen kurbandan yemek hazirlanip konuklara ikram
edilir.

Konuk Adirlama

Konuk uzak bir yerden haberli geliyorsa édnceden hazirlik yapilir. Yemek hazirlanir. Karni doyurulmadan
génderilmez.

Yakin ¢evresi tarafindan yolda yenmesi i¢in hazirlanan kofte, bdrek, kurabiye gibi kuru yiyecekler gurbette
ugurlama sirasinda verilir.

Anneler/Babalar/Sevgililer Guni
Gecgmiste bu toreler gdrilmemektedir. Glinimuzde ¢esitli armaganlar géturllerek gonilleri alinmaktadir.

Emekli ve Tayin Olanlari Ugurlama Yemekleri
Is arkadaglar, emekli olan ve bir bagka yere atanan kisiyi yemege davet ederler. Ona armaganlar verirler.

Yeni Yil Kutlamalari

Gecgmiste yeni yil kutlamalarina rastlanmamaktadir. GinimUzde aileler olanaklarina gére evde veya disarida
eglenerek yeni yilin gelisini kutlamaktadirlar. Evde kutlama yapildiginda firinda tatl kabagi, kabak tatlisi,
tavuklu/hindili pilav, zeytinyadh biber doimasi, zeytinyagl yaprak dolmasi, pasta hazirlanarak yenir.

Nevruz

21 Mart&apos;ta padisahlarin atlarinin gayira gikardidi gtin insanlar baharin gelisini kutlamak igin piknige
giderler (Ladik&apos;i, Amasya). Amasya yoéresinde Nevruz guni S harfiyle baglanan yiyecekler yenir. St,
simit, su, su boéregi, sodan, sarimsak, sitla¢ gibi.

Hidrellez

Hizir ve llyas&apos;in nehirde karsilastigi bereketli bir giin olduguna inanilan 6 Mayis&apos;ta evin gevresine
gUn do@arken bir parg¢a piring, un konulur. Sabah erkenden mutlaka su kenarina (deniz, irmak gibi) gidilir. Dilek
dilenir. Kuma denilen seyin elle resmi gizilir. O giin mutlaka yesil sogan ve haglanmis yumurta yenir. Bir gece
Onceden gl dibine madeni para ve dilek kagidi gémaldr. Ayni kdkten iki sap sodan esit boyda kesilir. Birine
siyah, digerine beyaz ip baglanir. Sabah siyah ipin baglandidi sap uzun ise sikinti, beyaz ipin baglandidi sap
uzun ise aydinlik, huzur, mutluluk dolu bir yil gegirileceg@ine inanilir.

Gece Gezmeleri

Onceleri televizyon olmadigindan insanlar geceleri birbirlerine gezmeye giderlerdi. Karli kis gecelerinde "tel tel"
helva ¢ekilir hep birlikte yenirdi. Sekerden agda yapilir. Agda halka sekline getirilir. Ayrica un kavrulur. 3-4 kisi
unu agdaya yedirerek kivirirlar. Agda tel tel atar.

Piknik, Kira Gitme
Pazar gunleri aileler komgulariyla birlikte kira giderler. Bir gin dnceden yiyecek (zeytinyagli biber dolmasi,
zeytinyadl yaprak dolmasi, kahvaltilik, kavun, karpuz, hamur igleri) hazirlanir. Birlikte yenir.

Okul Gevresi 6zel Giin Yemekleri )

Bahar geldiginde sinif arkadaslari 6gretmenlerin nezaretinde piknige giderler. Ogrenciler ¢esitli oyunlar
oynayarak eglenirler. Evden getirdikleri ¢esitli yiyecekleri yerler.

Cesitli il ve ilgelerde yasayan sinif arkadaslari daha dnceden saptanan tarihte bulusurlar. Birlikte yemek yiyip
gecmis anilir.

Bayanlarin Gin Yemekleri
Bayanlar sabahlari ev isine baglamadan birbirlerine kahve igmeye giderler.
Bayanlar her ay bir kiside toplanirlar. Misafirler ev sahibine para/déviz/altin gétirirler. Bu sirada ev sahibi gesitli
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ikramlarda bulunur.

Hemseri Yemekleri
Cesitli dernekler dayanismayi saglamak icin yemek diizenler. Samsunlular birlikte edlenirler.

Temel Atma, Cati Kapatma Yemekleri
Temel atmada mal sahibi kurban keser. Et pisirilip iscilere yedirilir. Et iscilere dagitilir. Cati kapatmada ise catiya
bayrak/havlu asllir. Yakin komgular ustaya armagan gotarir.

imece Yoluyla Yapilan Yiyeceklerde ikram Edilen Yiyecekler
Makarna, manti, yufka hazirlamak igin her giin bir evde toplanilir. Ev sahibine makarna, kis mantisi, ramazan
yufkasi hazirlanir. Ev sahibi yardim edenlere ¢esitli yemekler ikram eder.
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