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SAMSA MANTI (NEVŞEHİR)

Un, su, tuz ile katı bir hamur yoğrulur. İnce bir şekilde açılır. 3 cm genişliğinde şeritler halinde kesilir. Üst üste
konularak küçük üçgenler şeklinde kesilir. Kaynar suda haşlanır ve süzülür. Sarımsaklı yoğurtla karıştırılır.
Kıyma, biber, domates ve salça birlikte kavrulur, üzerine dökülerek yenilir.
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