B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SAM BALI

2 su bardagi irmik

2 su bardagi seker

1.5 su bardagi sit
Serbeti igin:

4 su bardag seker

3 su baraagi su

2 cay kasigi limon suyu.

Seker ve su kaynatilir. Limonla kestirilir. Ategten indirilip sogumaya birakilir.

Irmik, seker karigtirilir, iyice karigtirldiktan sonra ortasi havuzlanir. Sit azar azar katilarak yogurulur. Sert bir
hamur tutulur. Pigirilecek tepsi dnce kestirilmis surupla yaglar gibi islatilir. Sira, hamuru tepsiye yaymaya gelir.
Tepsinin tam ortasina d6ékilen hamur bir bigak veya ¢atalla iyice tepsiye yayilir. Orta i1sida bir firinda 15-20
dakika birakilir. Pismesine az kala c¢ikarilir. Esit kalinlikta kesilir. Tekrar firina atilir. 5 dakika kadar sonra
¢ikartilarak serbeti azar azar dokulir. Sogumaya birakilir. Sogududunda servis yapilir.
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