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SAMBALI (iZMIR)

izmir I Kiiltir ve Turizm MUdirligu

2 su bardagi yogurt

2 su bardagi seker

Y2 kg irmik

1 su bardagi un

1 cay kasigi (tepeleme) karbonat ( kabartma tozu olmaz)
Surubu igin:

4.5 su bardag seker

3.5 su bardagi su

1-2 paket vanilya

Hamurun malzemeleri bir kaba konularak ¢irpma teli ile iyice kanstirilir. Dikdértgen cam kaba ya da ayni
buyUkllkteki uygun olan bir tepsi 6nce su ile islatilir daha sonra hamur dékdlir. Pigince ince dikddrtgenler
seklinde kesileceginden bunlarin ortasina gelecek sekilde sirali olarak fistik ya da badem dizilir. 180-200 c de
Uzeri nar gibi kizarincaya kadar pigirilir. Bir tencerede su ile seker serbet kivamina gelinceye kadar pisirilir ve
pismesine yakin vanilyalari eklenilir. Ocaktan alinan serbet ve firndan ¢ikan tatl ihmaya birakilir. Her ikisi de
ihyinca serbeti tathnin Gzerine d6kin ve resimdeki gibi ince dikddrtgenler seklinde keserek servis edin. Afiyet
olsun.

Not: Sambali izmir&apos;in meshur tatlisidir. Eskiden ara sokaklardan giiniin her saati sambali tatlisini satanlar
gegcerdi ve dzellikle cocuklar bir parga tath almak igin hargliklarini biriktirirlerdi.
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