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SAM FISTIGI HOSAFI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Matlup fistik lardan usuliiyle i¢ zarlarindan ayiklayip bitince ayirip hurdelenmiglerini tag havan da gulab yahut
bir miktar su ile geregi gibi dakk ve hallettikten sonra seyrecik astardan sizip igbu luabi mikdar-1 kifaye seker
veya surup ve su ile serbet edip mukaddem hazirlanan fistik tanelerini Gzerine ba&apos;de&apos;l-vaz tenavl
buyrula.

Gam fistigi ve badem dahi bunun aynidir. Bazilari taze ceviz in dahi i¢ kisrini izale edip bdylece tertip edip istimal
ederler. Latif olur.
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