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SAM BOREGI (BATMAN)

Hamuru igin:

6-7 su bardagi un
Tuz

Aldigi kadar su

ici harci i |g|n

5-6 adet sodan

Bir demet maydanoz
1 tath kasidi pul biber
1 cay bardagi sivi yag
1 kg kiyma

Salga

i¢ harci igin kiymayi tavada kizdirdiginiz yagda iyice kavurun.

Soganlar kip kiip dograyip kiymalarin igine ilave edin.

Ardindan salca ve pul biberi de malzemelerin icine koyup, karigtirin.

Son olarak ocag kapatmadan énce, kiigiik kligk dogradiginiz maydanozlari ilave edin.
Hamuru igin; su, tuz ve unu karistirip, yogurun.

Hamurdan yumurta bayUkligtinde bezeler alip, merdane ile agin.

icine hazirladiginiz ig harci koyarak, hamurun bos olan kismi ile esitleyin.

Ardindan hamurun bosg kismini, i¢ harcin oldugu kismin Uzerine kapatin.

Artan hamuru, bir tabak ya da bir bicak yardimi ile kesin.

Yapti§iniz Sam béreklerini, tercihen sag tavada altini yagdlayip kizartin.
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