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SALTANAT BÖREĞİ

4 adet yufka
1 su bardağı süt
1 adet yumurta
1 çay bardağı sıvıyağ
İçi için:
250 gr kıyma
1 çorba kaşığı kuş üzümü
1 çorba kaşığı antep fıstığı
1 çorba kaşığı çam fıstığı
1 çorba kaşığı badem
1 çorba kaşığı tereyağı
1 çay kaşığı karabiber
1 çay kaşığı tuz

Önce iç hazırlanır; tereyağı ve kıyma 10 dakika kavrulur, sonra diğer malzemeler katılır ve 10 dakika daha
kavrulur, soğumaya terk edilir. Süt, yumurta ve sıvıyağ bir kapta çırpılır. İlk yufka serilir üzerine sıvı karışım
sürülür. İkinci kat konur, sıvı karışım sürülür ve 8 üçgen parçaya kesilir. Kenarına iç konur, sağdan ve soldan
kapatılır, rulo yapılır. Yağlanmış tepsiye dizilir. Diğer yufkalar da aynen hazırlanır. Kalan sıvı karışım üzerine
sürülür. 185 derece fırında kızarana kadar pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:94847 • adı:Saltanat Böreği • gönderen:baget • indirme tarihi:08.04.2025 - 07:36

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/saltanat-boregi-vt69742
http://www.tcpdf.org

