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SALON KOFTE

Yarim kg kiyma

1 dilim bayat ekmek igi
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karbonat

Ekmek islatilir sikilarak alinir. Kiyma, tuz, karabiber, karbonat ve kimyon eklenir. 4-5 dakika yogrulur. Zaman
varsa buzdolabinda 1 gece bekletilirse iyi olur. Zaman yoksa kéfteden yarim limon kadar pargalar alinir,
yuvarlanir, yassilastirilir. Yagh kagit serilmis tepsiye dizilir. 190 derece firinda 25 dakika pigirilir.
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